
Peix
Pescado

Crustacis
Crustáceos

Moluscs
Moluscos

Làctics
Lácteos

Soja
Soja

Tramuços
Altramuces

Sésam
Sésamo

Fruits secs
Frutos secos

Ou
Huevo

Sulfits
Sulfitos

Gluten
Gluten

Mostassa
Mostaza

Api
Apio

Cacahuets
Cacahuetes

llistat d’Al·lèrgens
 lista de alérgenos

Assortiment Ibèric (xoriço, pernil, llom, llonganissa) ..........................  18,95€
Surtido Ibérico (chorizo, jamón, lomo, longaniza)

Taula de Formatges Artesans .................................................................. 14,55€
Tabla de Quesos Artesanos

Pernil Ibèric de Gla Ració ........................................................................  15,95€
Jamón Ibérico de bellota Ración

Pernil Ibèric de Gla 1/2 Ració  ..................................................................  8,95€
Jamón Ibérico de bellota 1/2 Ración

Llom Ibèric Ració  ......................................................................................  8,95€
Lomo Ibérico Ración

Fuet Ració ...................................................................................................  4,50€
Fuet Ración

Cecina de León Ració ...............................................................................  4,95€
Cecina de León Ración

Mojama 60g Ració ....................................................................................  5,50€
Mojama 60g Ración

Formatge semicurat Ració .......................................................................  5,50€
Queso semicurado Ración

Formatge curat Ració ................................................................................ 5,95€
Queso curado Ración

Pa de Coca de Folgueroles amb tomàquet ............................................. 2,95€
Pan de Coca de Folgueroles con tomate

la nostra
xarcuteria
 Nuestra CHARCUTERÍA 

Tiramisú de Baileys ..........................................................................  4,50€
Tiramisú de Baileys

Cheesecake del xef .........................................................................  4,50€
Cheesecake del chef

Brownie de xocolata i nous del xef ...............................................  4,50€
Brownie de chocolate y nueces del chef

Pecats Espinaler ...............................................................................  5,25€
Pecados Espinaler

Sou�é Menorquí .............................................................................  4,50€
Sou�é Menorquín

per tancar boca
 para cerrar boca

En cas de patir alguna al·lèrgia o intolerància alimentària, consulti al personal de sala.
En caso de sufrir alguna alergia o intolerancia alimentaria, consulte al personal de sala.

Tots els entrepans estan elaborats amb pa de blat. En cas d'intolerància al gluten, consulti al personal.
Todos los bocadillos están elaborados con pan de trigo. En caso de intolerancia al gluten, consulte al personal.

Si desitja algun ingredient addicional  per a l'entrepà, consulti les opcions i preus al personal de sala.
Si desea algún ingrediente adicional para el bocadillo, consulte las opciones y precios al personal de sala.

Tots els plats elaborats a la cuina de l'Espinaler poden contenir traces de gluten. 
En cas d'intolerància al gluten, consulti al personal.
Todos los platos elaborados en la cocina de la Espinaler pueden contener trazas de gluten. En caso de intolerancia al gluten, consulte al personal.

Tots els productes de botiga consumits al bar se'ls cobrarà un suplement. 
Demani informació al personal de sala, si us plau.
Todos los productos de tienda consumidos en el bar se les cobrará un suplemento. Pida información al personal de sala, por favor.

La majoria dels nostres plats estan elaborats amb productes espinaler, trobi'ls a la nostra botiga gurmet o 
botiga online. Gaudeix a casa d'una selecció dels nostres plats i postres de la carta amb "la cuina de 
l'espinaler per emportar" que trobaràs al taulell de la botiga.
La mayoría de nuestros platos están elaborados con productos espinaler, encuéntrelos en nuestra tienda gourmet o tienda online. Disfruta en 
casa de una selección de nuestros platos y postres de la carta con "la cocina de espinaler para llevar"que encontrarás al mostrador de la tienda.

Complet (bonítol, olives, pebrot vermell i anxova) en oli ...... 
Completo (bonito, aceitunas, pimiento rojo y anchoa) en aceite

Complet (bonítol, olives, pebrot vermell i anxova) en escabetx . 
Completo (bonito, aceitunas, pimiento rojo y anchoa) en escabeche

Anxoves del Cantàbric de Primavera .................................. 
Anchoas del Cantábrico de Primavera

Tonyina en oli .......................................................................... 
Atún en aceite

Tonyina en escabetx .............................................................. 
Atún en escabeche

Pernil salat .............................................................................. 
Jamón serrano

Pernil Ibèric de Gla ................................................................ 
Jamón Ibérico de Bellota

Pernil cuit ................................................................................ 
Jamón dulce

Fuet ......................................................................................... 
Fuet

Llonganissa ..............................................................................
Longaniza
Xoriço Ibèric ........................................................................... 
Chorizo Ibérico

Xoriço picant  ......................................................................... 
Chorizo picante

Botifarra blanca ..................................................................... 
Butifarra blanca

Botifarra negra ....................................................................... 
Butifarra negra

Formatge semi ....................................................................... 
Queso semi

Formatge curat ...................................................................... 
Queso curado

Sobrassada (normal o picant) .............................................. 
Sobrasada (normal o picante)

Truita francesa ........................................................................ 
Tortilla francesa

Truita de patates .................................................................... 
Tortilla de patatas

Bacó ......................................................................................... 
Bacon

Llom ......................................................................................... 
Lomo

Salsitxa del país ...................................................................... 
Salchicha del país 

Pit de pollastre ....................................................................... 
Pechuga de pollo

Campestre ...............................................................................
(pollastre arrebossat, mesclum, tomàquet i maionesa) 
Campero (pollo empanado, mezclum, tomate y mayonesa)

ENTREPANS
 bocadillos

Mig
Medio

Sencer
Entero

7,95€
 

7,95€
 

7,95€
 

3,95€
 

4,15€
 

4,45€
 

13,50€
  

3,95€
 

4,25€
 

4,50€
 

5,25€
 

4,15€
 

3,90€
 

3,90€
 

4,50€
 

4,75€
 

4,20€
 

4,15€
 

4,15€
 

4,50€
 

5,25€
 

5,95€
  

4,15€
 

6,25€

4,75€
    

4,75€
    

4,85€
    

2,45€
 

2,65€
 

2,60€
 

7,50€
  

2,50€
 

2,45€
 

2,65€

2,95€
 

2,35€
 

2,25€
 

2,25€
 

2,65€
 

2,85€
 

2,95€
 

2,85€
 

2,95€
 

3,15€
 

3,25€
 

3,75€
  

3,10€
 

3,50€

 

CARTA
TAVERNA
- CARTA TABERNA -

Av. del Progrés 47, 08340
Vilassar de Mar (Barcelona), España.
(+34) 937 502 521 | (+34) 605 64 93 60
espinaler@espinaler.es @espinaler1896



Combinat Espinaler ....................................................................................  6,95€
(Anxova, navalla, "langostillo", escopinya, "navajuela", cloïssa, oliva, bonítol, 
calamarsets, pebrot i musclo)
Combinado Espinaler (Anchoa, navaja, langostillo, berberecho, navajuela, almeja, aceituna, bonito, chipirón, pimiento y mejillón.)
Anxoves del Cantàbric ...............................................................................  5,65€
Anchoas del Cantábrico 
Anxoves del Cantàbric Ració ....................................................................  9,95€
Anchoas del Cantábrico Ración
Seitons .........................................................................................................  3,50€
Boquerones 
Seitons Ració ...............................................................................................  5,95€
Boquerones Ración
Escopinyes al natural ..................................................................................  3,65€
Berberechos al natural 
Navalles Extra .............................................................................................  4,25€
Navajas Extra
Musclos en Escabetx ..................................................................................  3,25€
Mejillones en Escabeche 
Musclos al Natural amb picada .................................................................  5,95€
Mejillones al Natural con picadillo
Rodanxes de Pop ........................................................................................  3,50€
Rodajas de pulpo 
Calamarsets .................................................................................................  2,85€
Chipirones 
Bonítol en Escabetx ...................................................................................  2,35€
Bonito en Escabeche 
“Langostillo” .................................................................................................  3,15€
Langostillo 
Llagostins .....................................................................................................  5,50€
Langostinos 
Bandereta de Seitó .....................................................................................  3,50€
Banderilla de Boquerón
Gilda de Seitó ........................................................................................... 2,25€/U
Gilda de Boquerón
Gilda d'Anxova .......................................................................................... 2,25€/U
Gilda de Anchoa
"Toreras" ....................................................................................................  1,50€/U
Toreras 
Piparres ......................................................................................................... 1,50€
Piparras 
Cors de Carxofa ..........................................................................................  2,50€
Corazones de Alcachofa
Bitxos ............................................................................................................. 1,50€
Bichos
Taquets de salmó fumat i marinat ........................................................... 12,95€
Taquitos de salmón ahumado y marinado
Taquets de bacallà fumat i marinat ......................................................... 13,25€
Taquitos de bacalao ahumado y marinado
Patates Xips Clàssiques Espinaler 50g ......................................................  1,95€
Patatas Chips Clásicas Espinaler 50g
Patates Xips Clàssiques Espinaler 150g ...................................................  3,50€
Patatas Chips Clásicas Espinaler 150g
Patates Palla Espinaler ...............................................................................  2,55€
Patatas Paja Espinaler
Olives Farcides Espinaler  ...........................................................................  2,10€
Aceitunas Rellenas Espinaler 
Olives Kalamata ..........................................................................................  2,85€
Aceitunas Kalamata 
Olives Boqueria ...........................................................................................  2,85€
Aceitunas Boqueria 
Olives d'Aragó .............................................................................................  2,85€
Aceitunas de Aragón 
Olives Negre sense os Espinaler  ..............................................................  2,10€
Aceitunas Negras sin hueso Espinaler  
Olives Farcides de Filets d'Anxova ...........................................................  3,95€
Aceitunas Rellenas de Filete de Anchoa Tapa

LA BARRA de l’espinaler
 lAS TAPAS DE LA BARRA ESPINALER

Caprese de burrata ...................................................................................... 9,95€
Caprese de burrata

Amanida de tomàquets variats, ceba tendra i ventresca de bonítol Espinaler .... 9,95€
Ensalada de tomates variados, cebollita tierna y ventresca de bonito Espinaler

Ensaladilla russa amb torradetes ..............................................................  4,95€
Ensaladilla rusa con tostaditas

fred com febrer
 frío como febrero

a foc lent
 a fuego lento

Cigrons estofats amb escopinyes de l'avi Miquel .................................  9,95€
Garbanzos estofados con berberechos de l'avi Miquel

Melós de vedella al vi del Penedès i el seu demi-glacé ....................... 15,95€
Meloso de ternera al vino del Penedés y su demi-glacé

Cua de toro ................................................................................................ 15,95€
Rabo de toro

Caragols amb salsa i xoriço picant ........................................................  12,50€
Caracoles en salsa con chorizo picante

Pota de pop amb patates esparracades ...............................................  14,50€
Pata de pulpo con papas machadas

Ventall Ibèric al tall japonès ....................................................................  15,95€
Abanico Ibérico al corte japonés

Entrecot de vedella de Girona (300gr) .................................................  21,50€
Entrecot de ternera de Gerona (300gr)

Brioix de galtes de vedella i maionesa de chipotle ..............................  12,50€
Briox de carrilleras de ternera y mayonesa de chipotle

a la brasa
 pura brasa

Calamars a l'andalusa ..............................................................................  10,50€
Calamares a la andaluza

Bunyols de bacallà amb allioli de mel ....................................................... 6,95€
Buñuelos de bacalao con allioli de miel

Truitetes de "camarón" ..........................................................................  2,25€/U
Tortitas de camarón

Ostres de l'Atlàntic ................................................................................. 4,25€/U
Ostras del Atlántico 

Zamburiña a la planxa amb all i julivert ................................................  2,95€/U
Zamburiña a la plancha con ajo y perejil

Musclos a la brasa al vermut Espinaler ...................................................  8,95€
Mejillones a la brasa al vermut Espinaler

Navalles a la planxa ..................................................................................  2,15€/U
Navajas a la plancha

Gambes al Pedro Ximenez i salsa romesco Espinaler .......................... 12,00€
Gambas al Pedro Ximenez y salsa romesco Espinaler

Bacallà gratinat amb tomàquet .............................................................. 15,50€
Bacalao gratinado con tomate 

Tataki de tonyina ....................................................................................... 14,95€
Tataki de atún 

Mariscada Espinaler ....................................................................................  15,95€
("zamburiñas", navalles, cloïsses a la velouté, llagostins, "cañaillas" i musclo)
Mariscada Espinaler (zamburiñas, navajas, almejas a la velouté, langostinos, cañailla y mejillón)

dels 7 mars
 de los 7 mares

Tapes i platets per
despertar la gana

 Abriendo Boca con tapas y platillos

Braves Espinaler .................................................................................................. 4,95€
Bravas Espinaler

Bomba Espinaler .............................................................................................  3,95€/U
Bomba Espinaler

Croquetes de pollastre rostit .........................................................................  1,35€/U
Croquetas de pollo rustido

Croquetes de rap i gambes ............................................................................  1,65€/U
Croquetas de rape y gambas

Croquetes de pernil ibèric ............................................................................. 1,50€/U
Croquetas de jamón ibérico

Broqueta de truita trufada ................................................................................ 4,25€
Pincho de tortilla trufada

Broqueta de truita amb ceba ............................................................................  3,95€
Pincho de tortilla con cebolla

Ous amb pernil ibèric .......................................................................................  10,95€
Huevos con jamón ibérico

Fingers de pollastre Kentuchy i sweet xili ....................................................... 6,95€
Fingers de pollo Kentuchy y sweet chili

La nostra versió dels natxos .................................................................................   9,95€
Nuestra versión de los nachos

Escopinyes 55/65 ................   7,85€
Berberechos 55/65

Escopinyes 45/55 .................  9,25€
Berberechos 45/55

Escopinyes 35/45 ...............  10,95€
Berberechos 35/45

Escopinyes Premium 30/40 ...  15,95€
Berberechos Premium 30/40

Musclos 14/16 ........................ 3,95€
Mejillones 14/16

Musclos 10/12 ........................ 5,65€
Mejillones 10/12

Musclos Picants .................... 3,95€
Mejillones Picantes

Musclos Premium 6/8 ......... 11,45€
Mejillones Premium 6/8

Cloïssa blanca 25/30 .......... 14,50€
Almeja blanca 25/30

Cloïssa blanca Premium 18/20 ...  25,05€
Almeja blanca Premium 18/20

Cloïssa blanca Premium 14/16 ... 28,80€
Almeja blanca Premium 14/16

Cloïssa blanca Premium 8/10 ..  49,95€
Almeja blanca Premium 8/10

Sardinetes Picants 10/12 .....  4,55€
Sardinillas Picantes 10/12

Sardinetes Premium 20/25 .... 5,70€
Sardinillas Premium 20/25

Navalles 5/8 .......................... 8,35€
Navajas 5/8

Navalles Premium
Illa de Sálvora 5/7 ...............  13,50€
Navajas Premium Isla de Sálvora 5/7

Calamarsets 5/8 ..................  9,45€
Chipirones 5/8

Calamarsets Premium 10/12 ....11,45€
Chipirones Premium 10/12

“Zamburiñas” en salsa .............. 6,95€
Gallega Premium
Zamburiñas en salsa Gallega Premium

“Zamburiñas” Premium ........ 6,95€
Zamburiñas Premium

Rodanxes de Pop .................  8,45€
Rodajas de Pulpo

“Langostillo” .......................... 6,95€
Langostillo

“Concha fina” .......................  6,50€
Concha Fina

Foie del Mar ..........................  4,25€
Foie del Mar

Caragol de Mar ....................  4,95€
Caracol de Mar

Ventresca de Bonítol Premium ..  13,45€
Ventresca de Bonito Premium

"Navajuelas" Pepus ..............  5,50€
Navajuelas Pepus

les nostres
llaunes
 nuestras latas


